Doppellongen Lehrgang //
// Arbeit an der Hand

04. und 05.

Januar 2020
mit Christoph Steinkamp

/REITSPORT

& GEMEINSCHAFT

MARIENHOF«v

- L6sende und versammelnde Ubungen WWW.MARIENHOF-STOTZHEIM.DE
- Vermittlung erster Schritte und Sicherheitsaspekte

- Vertrauen, Gleichgewicht und Durchldssigkeit steigern

- Bewegungsabladufe beeinflussen und Dressurlektionen erarbeiten

Gearbeitet wird im Einzelunterricht 1 x pro Tag fiir 45 Minuten.
Der erste Lehrgangstag startet um 10:00 Uhr mit einer kurzen Theorieeinheit. Am zweiten

Tag starten wir voraussichtlich um ca. 11:00 Uhr.

Mitglieder der RSG Marienhof e. V. 125,00 €
Mitglieder anderer Vereine/ ohne Verein 135,00 €
Anlagennutzungsgebilihr fiir externe Reiter 10,00 €

Das Anmeldeformular findet ihr auf unserer Internetseite www.marienhof-stotzheim.de.
Anmeldeschluss ist der 04.12.2019. Bitte sendet das Anmeldeformular an Simone Kurth,

Kommerner StraRe 265, 53881 Euskirchen oder an rsgmarienhof@gmx.de.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme!
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Christoph Steinkamp ist
Pferdewirtschaftsmeister, |
= Bewegungstrainer EM,
Inhaber des Goldenen
Reitabzeichens, trainiert
Reiter bis zur Klasse S
und ritt selber erfolgreich
_ | bis Grand Prix Special.




